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Kære medlemmer 

Her er lidt nyheder fra SUFO - måske lander 

de som en lille hilsen efter en velfortjent  

sommerferie eller som en pause midt i en  

almindelig arbejdsdag.  

Til generalforsamlingen d. 31. maj blev der  

valgt en ny bestyrelse, og vi trak hurtigt i  

arbejdstøjet: Få dage senere fik vi en ny  

regering og dermed også en ny minister for  

vores område, nemlig børne- ældre- og  

boligminister Jacob Mark. Bestyrelsen har  

sendt ham en velkomsthilsen, hvor vi  

inviterer til dialog om sundhedsfremme og forebyggelse på ældreområdet.  

I brevet har vi understreget, at forebyggelse blandt ældre rummer et stort potentiale – både for 

den enkelte borgers livskvalitet og for samfundets mulighed for at håndtere den demografiske 

udvikling. Vi peger samtidig på den kommende folkesundhedslov som en vigtig mulighed for at 

styrke og forankre sundhedsfremme og forebyggelse på tværs af sektorer og sikre et vedvarende 

fokus gennem hele livet – herunder et særligt fokus på ældreområdet. 

I brevet fremhæver vi også, hvordan vi ser frem til resultaterne af den kommende 

midtvejsevaluering af ældreloven, hvor vi forventer at få indsigt i, hvordan kommunerne 

arbejder med forebyggelse efter § 4 i ældreloven  Hvordan organiserer kommunerne indsatsen? 

Og hvilken forskel gør den for borgerne? 

Afslutningsvis har vi understreget, at forebyggelse er et fælles ansvar mellem kommuner og stat, 

og vi ønsker et tæt samarbejde med ministeren om at skabe de bedste rammer for et aktivt, 

sundt og meningsfuldt ældreliv. 

Vi har modtaget svar fra ministeren og skal til et møde i ministeriet i slutningen af september. 

Det ser vi frem til. 

Til sidst vil jeg sige et stort tak til alle jer, der deltog i SUFOs årskonference d. 31. maj – 1. juni på 

Hotel Nyborg Strand. Jeg synes det var nogle gode dage fyldt med inspirerende og spændende 

drøftelser og refleksioner i forhold til årets tema, ”Når forandring rammer hverdagen – faglig 

retning som fælles kompas”. Se fotos fra dagene i dette nyhedsbrev. 

Som nogle af jer måske har lagt mærke til pa Facebook, så har jeg ændret mit navn til Isabella. 

Jeg har reageret begge navne hele livet, og altid bedst kunne lide Isabella. Derfor har jeg nu 

taget det sidste skridt og slettet Christina permanent. 

 

Med venlig hilsen 

Isabella Sahl 

Formand 
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Vi efterlyser tilbagespil om årskonferencen 

Bestyrelsen er altid optagede af at optimere og udvikle årskonferencen, og vi bruger 

evalueringerne aktivt i planlægningen af næste års konference.  

Vi har i år også et ønske, om at høre fra dem af jer, som ikke deltog i årskonferencen. Dette for at 

blive klogere på, om der er noget vi kan gøre bedre/anderledes, så det bliver mere attraktivt at 

deltage. Vi vil derfor blive meget glade for en mail fra jer på info@sufo.dk, hvor I fortæller om,  

• Plejer du at deltage i årskonferencen? 

• Hvis ikke; hvad er årsagen til det? 

• Hvis du plejer at deltage; hvad er årsagen til at du ikke deltog i år?  

• Har du har forslag til forbedringer, som kunne betyde at du fremover ville overveje at 

deltage? 

På forhånd tak. 

 

SUFOs bestyrelse 2026 - 2027 

På generalforsamlingen blev der valgt en ny bestyrelse.  

 

Fra venstre: Efat Vali, Charlotte Birch-Rasmussen, Lehne Vig Andersen, Isabella Sahl, Lene Olsen, Dan Jørgensen, Gitte Bøtcher.  

Tre stillede op, og Lehne Vig Andersen og Isabella Sahl blev genvalgt. Charlotte Birch-Rasmussen, 

som har været suppleant i den foregående periode, blev valgt ind som bestyrelsesmedlem.  

Det betyder, at der er en vakant bestyrelsespost. Til næste generalforsamling 2027 bliver der 

holdt valg til denne post igen – dog kun for en halv periode (1 år).  

Efat Vali stillede op til suppleantposten og blev valgt ind. 

Efterfølgende holdt bestyrelsen et kort konstituerende møde, hvor Isabella Sahl og Lehne Vig 

Andersen modtog genvalg som henholdsvis formand og næstformand. 

Læs referat af generalforsamlingen her. 

 

https://www.facebook.com/download/1684563829446945/Godt%20at%20vide%20om%20Basiskort.%20v3%2022.%20juni%202026.pdf?av=734823266&eav=AfmYFJPWa13fIdv5Nc6D0OpjRQOlKhjRyVDyuhOyyKT-qgjVYKOF&paipv=0&ext=1785853275&hash=Ac3PwKuNl_3LVyLqTSJ2p9nC43g&__cft__%5b0%5d=AZZzYD0BXup2NwTQ6lLDFaGQ2K7k7zwU5hovEX6Pe1zf25dKNiahUhtH9COBHgFxrgItKA94yNdFhwCXYE-nTbqBcJdfK4u7evbn44cGH_mkioUhb_p2kQWOhjMGiCuEsyaeMTUDEnshBvASxGms-3gwDDJj9d6V6SU_UU9D_H69nA&__tn__=H-R
mailto:info@sufo.dk
https://sufo.dk/wp-content/uploads/2026/06/Referat-af-SUFOs-generalforsamling-2026.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  fr 

 

Nyt om basiskortet  

Der er ny, overskuelig viden om Basiskortet, som er afløser for  

det fysiske rejsekort.  

SUFOs bestyrelse er repræsenteret i Netværk for Digital  

Inklusion, som hører under Digitaliseringsstyrelsen, hvor vi får  

ny viden om, hvad der rør sig indenfor den offentlige  

digitalisering - og om de analoge alternativer.  

Klik på linket her og find en praktisk guide til valg, køb og brug  

af Basiskort i forskellige livssituationer. 

Her gennemgås blandt andet: 

• hvordan man vælger det Basiskort, der passer til ens situation,  

• en ny mulighed for at købe et personligt Basiskort i et salgssted med betalingskort,  

• regler og anvendelse af det personlige Basiskort,  

• regler og anvendelse af det anonyme Basiskort,  

• brug af det anonyme Basiskort Barn som en midlertidig løsning for pensionister og 
personer med handicap,  

• særlige forhold for voksne under værgemål, der skal have et Basiskort,  

• samt hvilke handlinger en hjælper må foretage på vegne af en kortindehaver.  
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